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SIE HABEN BETREUUNGSPFLICHTIGE KINDER

UND SUCHEN EINEN WIEDEREINSTIEG IN
DAS BERUFSLEBEN?

Sie kénnen oder wollen nicht mehr in Ihrem alten
Beruf arbeiten?

Sie finden keine zeitlich ausreichende Betreuung
far Ihre Kinder?

Sie betreuen/pflegen Angehorige?

Ihre heranwachsenden Kinder bendtigen berufliche
Orientierung?

Mit ,,FZAI - Familien stidrken - Zukunft gestalten:
Aktivierung und Integration fiir alle” haben wir Sie als
Einzelperson und lhre gesamte Bedarfsgemeinschaftim
Blick.

Gemeinsam finden wir mit
Ihnen und/oder lhrer gesamten
Bedarfsgemeinschaft eine
Arbeitsstelle oder Ausbildung, die
zu lhren persénlichen Lebensum-
standen und zu lhrer familidaren
Situation passt.

SOZIALPADAGOGISCHE UNTERSTUTZUNG

Unterstutzung bei der Ausweitung der
Kinderbetreuung

Kontaktpflege mit Familienzentren und
Beratungsstellen

Unterstutzung bei der Netzwerkbildung
Workshops wie z.B. “Rund ums Kind"
Stabilisierung der sozialen, hauslichen und
gesundheitlichen Situation

Bei Bedarf: Krisengesprache

GESUNDHEITSORIENTIERUNG

Kennenlernen von Entspannungsmethoden
Gemeinsames Zubereiten von Mahlzeiten in
unserer hauseigenen Kiiche

Umgang mit Erkrankungen (auch bei Angehdrigen)

INGEUS KIDS

* Sie kdnnen lhr Kind/lhre Kinder mit zu den Terminen
bringen, wenn Kita oder Schule geschlossen sind

BEWERBUNGSWISSEN KOMPAKT

So wird's was - Selbstmarketing im Bewerbungs-
prozess
Sicher im Vorstellungsgesprach

Arbeitsmarkt in Berlin und Umgebung
Einstellungstests & Assessmentcenter
Messevorbereitung und Messebesuche

PROGRAMMDAUER

16 Stunden / Woche Unterstutzung durch
Workshops, Webinare und an der Ingeus Jobstation
Inklusive 1 Einzelcoaching a 60 min / Woche

JOBCOACHING IN DER EINZELBERATUNG

Erstellen eines Kompetenzprofils

Erarbeitung realistischer beruflicher Perspektiven
und Bewerbungsstrategien

Erstellen aktueller und aussagekraftiger Bewer-
bungsunterlagen

Vermittlung in Arbeit, Ausbildung oder Praktika
Arbeit 4.0: was bedeutet das? Chancen der
Digitalisierung

NACHBETREUUNG

Sie haben einen Job gefunden? Ihr Jobcoach steht
Ihnen bei Fragen und mdglichen Problemen in den
ersten 6 Monaten weiterhin zur Seite.

INGEUS JOBSTATION

Unterstutzung am PC

Stellensuche an modern ausgestatteten
Computerarbeitsplatzen

Kostenfreier Internetzugang




