




				    	 



 
  

  

  

 



 

Ingeus wurde1989 von Thérèse Rein in Australien  
gegründet. Heute unterstützt Ingeus als Teil

der APM Gruppe weltweit, u. a. in Großbritannien, Kanada,
USA, Australien, Neuseeland, Schweden, Südkorea 

 
 

 





           			    	  

 



 
 

  
Temperament unserer Mitarbeiter*innen spiegeln 
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Wir unterstützen unsere 
Kund*innen in den Bereichen:

Bewerbung & Vermittlung pur

Alleinerziehende & Erziehende

Fach- & Führungkräfte

Jugendliche & junge Erwachsene

Menschen in schwierigen Lebenslagen

Migrant*innen & Geflüchtete

Wiedereinstieg für Frauen



„Ich kann mit Sicherheit sagen, dass Sie mir geholfen  
haben, mich selbst einzuordnen und mir klar vor Augen 
zu führen, was ich beruflich möchte und was nicht.“

Ingeus Kund*innen erzählen:

BeU
Die perfekte Bewerbungsunterlage

Inhalt
•	 Die schnelle Hilfe für einen erfolgreichen  

Einstieg in den Arbeitsmarkt  
(Bewerbungsunterlagen erstellen,  
Vorstellungsgespräche üben)

Bewerbung & Vermittlung pur

C & V
Coaching & Vermittlung

Inhalt
•	 Entwicklung beruflicher und persönlicher 

Perspektiven
•	 Zielführendes Jobcoaching für eine 

schnelle und nachhaltige Vermittlung
C & V



ICE
Integration und Chancengleichheit für  
(Allein-)Erziehende

Inhalte
•	 Für alleinerziehende Mütter oder Väter
•	 Private wie berufliche Unterstützung
•	 Kinderbetreuung vor Ort

Alleinerziehende & Erziehende

InBeCo
Individuelles Bewerbungscoaching

Inhalte
•	 Das qualifizierte Karrierecoaching für 

Absolvent*innen, Akademiker*innen,  
Fach- und Führungskräfte

•	 Entsprechend den individuellen 
Karrierebedürfnissen

Fach- & Führungskräfte



BaGtiv für alle
(für Bedarfsgemeinschaften)

Inhalt
•	 Bei erhöhten beruflichen und privaten 

Herausforderungen
•	 Familienmitglieder können miteinbezogen 

werden 

Menschen in schwierigen Lebenslagen

Fit for Future
 

Fit for Future
Für Jugendliche unter 25

Inhalt
•	 Kennenlernen des Bewerbungsprozesses
•	 Erstellen von aussagekräftiger 

Bewerbungsunterlagen
•	 Sozialpädagogische Unterstützung  

bei privaten Problemen

Jugendliche & junge Erwachsene



FIFaA
Frühzeitige Integration und Förderung 
eingewanderter Menschen in den 
allgemeinen Arbeitsmarkt

Inhalt
•	 Vielfältige Unterstützung bei der Integration  

in die deutsche Gesellschaft
•	 Kann parallel zum Integrationskurs besucht 

werden

Migrant*innen & Geflüchtete

ModEco
Modulares Einzelcoaching

Inhalt
•	 Beruflich durchstarten
•	 Unterstützung bei der Arbeitssuche  

und Stabilisierung der Lebenssituation



StruktUA

StruktUA
Strukturiertes Coaching für geflüchtete 
Ukrainerinnen und Ukrainer

Inhalt
•	 Für Geflüchtete aus der Ukraine
•	 Unterstützung bei der Orientierung  

und Organisation des neuen Lebens  
in Deutschland

•	 Unterstützung bei der Kinderbetreuung  
und Arbeitssuche

„Professionalität, Offenheit und Einfühlungsvermögen, 
alles ist perfekt.“

Ingeus Kund*innen erzählen:

MIA  

Mia
Migration – Integration – Arbeit

Inhalt
•	 Orientierung auf dem deutschen 

Arbeitsmarkt 
•	 Unterstützung bei der Anerkennung 

von Abschlüssen, Aufenthaltsfragen, 
Wohnungs- und Arbeitssuche



„Mit unserer AVGS‑Maßnahme FemPower schaffen wir 
einen geschützten Raum, in dem Frauen offen über ihre 
Stärken, Herausforderungen und beruflichen Ziele  
sprechen können.“

Marc Hanke, CEO Ingeus GmbH:

FemPower
Frauen Empowerment und Perspektiven  
für Orientierung, Wiedereinstieg  
und Ressourcen

Inhalt
•	 Für alle Frauen – mit oder ohne Kinder 

– unabhängig von Alter, Herkunft, 
Berufserfahrung und familiärer Situation

•	 Berufliche (Neu)Orientierung auf der Basis 
von übertragbaren Fähigkeiten

•	 Entwicklung von Kommunikations- 
und Selbstmarketingkompetenzen im 
Bewerbungsprozess

•	 Bei Bedarf Optimierung der 
Kinderbetreuungs bzw. Pflegesituation

Wiedereinstieg für Frauen

FemPower






